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ACTA DE REUNION O COMITE N°

Hora: 4:30 A5:30 Fecha: 26 de Marzo del 2021

Lugar: Team

Dependencia que Convoca: Grupo de Asistencia Técnica

Proceso: Promocién y Prevencion

Socializar acciones en el componente de alimentacién y nutricion 2021 Distrito de
Barranquilla

Objetivo:

Agenda:
Acciones a desarrolla en el componente de alimentacion y nutricién 2021.
1. Minuta patron y ciclos de menus
2. Seguimiento nutricional y acciones de canalizacion a los servicios de salud.
3. Plan de saneamiento basico.PSB}
4. Manual de buenas practicas de manufacturas —-BPM

5. Acciones del nutricionista

Desarrollo:

Caracteristicas de la alimentacion en la atencion bajo 2l
esquema de alternancia

o Dos tipos de raciones

Racion Preparada RP Racion Para Preparar RPP

. Ciclos de menu: - | : 1 . DIMF:

I | e A e s 2020 | * Se suministran 2 refrigerios/mes — para consumo durante
*. Aval ICBF vigancia 2021. Rt - encuentros grupales, segin la Minuta Patrén Modalidad
*+ Se deben implementar en todos los dias de atencién 1 Familiar

. pre'_senmal_ seg_un mgdelo ) | ) 0 . ! + Acciones para conservar el distanciamiento
* En comunidadés étnicas: acta de concertacién. I

Minuta Patrén Direccién de Primera Infanma Racién para

(i ' Preparar Atencién en Alternancia.
. +  Minutas Patrén Modalidad Propia e Intercultural (2 a 5

+ Minuta Patrén ‘Modalidad Institucional y Comunitaria en
Servicios de Primera Infancia.

*  Minutas Patrén Modalidad Propia e Intercultural o |

+  Minutas Patrén Desarrollo Infantil en Establecimientos de
Reclusién

g afios y mujeres gestantes).
1 * Refrigerios: Minuta Patrén Modalidad Familiar v3
. Implementar crientaciones sobre intercambios de alimentos.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012.
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Minuta patron RPP atencidon bajo el esquema de
alternancia - 6 meses a5 ahos A

Grupo de alimento Alimento Cantidad en peso bruto Frecuencia “
Arroz blanco 500g
Pastas alimenticias enriquecidas 5009
Cereales, raices, tubérculos y
platanos Avena en hojuslas precocida 2509
_ Harina de maiz precocida 500g
t " Leche de vaca entera UHT o 6.800 cc 1vez al mes
B y productos IActeos | o e dé vaca en polvo entera* g900g l )
Huevo de gallina (1 cubeta de 30
Carnes, huevos, leguminosas y gunidades] 1650 g
Mezclas vegetales
Bienestarina Mas & 900 g**
Aceites #Aceite de maiz, soya o girasol. 500 cc

*5i la o el baneficiario es menor de 1 afio, este alimento debe ser consumide por la madre en pericdo de lactancia.

Gestion parala atencién en salud:

Para el uso de esta RPP, se
deben aplicar las orientaciones
para el uso de los intercambios
de alimentos.

Minuta Patrén Direccién _de
Primera Infancia Racién para

Preparar Atencidn en
Alternancia. - .
Minutas  Patrén  Modalidad

Propia e Inlercullural (2 a 5
afios y mujeres gestantes).
Refrigerios: Minuta Patrén
Modalidad Familiar v3

Esta minuta aplica para los
servicios que se encuentren en
afencion bajo el esquema de

alternancia.
_ LA

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012.
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Atenciones priorizadas en salud - promocion de
habitos de vida saludable

1 Orientar a las. familias sobre los ajustes en los procesos de afiliacion al SGSSS, en el marco de la
emergencia sanitaria para lograr la afiliacion efectiva de cada usuario/a.

Orientar a las familias sobre las opciones y medios virtuales para la solicitud y asistencia a citas medicas,
aplicacion del esquema: de vacunacion, seguimiento y tramites.

Fortalecer los procesos de articulacién con el sector salud, para la gestion de la prestacién de los
servicios en salud.

Implementar acciones que permitan fortalecer e implementar las medidas de blosegundad que son
efectivas para la reduccion del riesgo de contagio de COVID — 19.

... >

Implementar acciones en el marco de la estrategia IEC para la promocién del juego activo, actividad
fisica y habitos de vida saludable.

Il Seguimiento nutricional y acciones de canalizacion a los servicios de salud

Decisiones:

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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Seguimiento nutricional 2021

Los manuales operativos contindan vigentes y las orientaciones para el cumpllmlento de Ias
condiciones de calidad de todos los componentes.

Se realizara al 100% usuarios que estén en atencion presencial y remota.

La toma de medidas ser4 cada 4 meses (12 toma — marzo a abril , 22 toma —'julid a agosfo,
3? toma - noviembre a diciembre). .

Las EAS;‘UDS;‘UCA tendran 45 dias calendarlo para recolectar datos antropometncos y registro de
la informacion en el sistema Cuéntame.

La medicién del perimetro del brazo aplica para las modalidades propia e intercultural y familiar “ﬁ‘ ‘)

BIEMESTAR
FAMILIAR

Seguimiento nutricional 2021

Solo se realizara seguimiento antropométrico mensual a usuarios con desnutricion aguda moderada |
0 severa.

Las acciones de canahzamon de Ios casos de usuarios con desnutncmn aguda continuaran de
forma masiva y se realizara quincenalmente. R

En los servicios que continuen con atencién remota y presencial bajo el esquema de alternancia

. seguiran realizando el proceso de acompafiamiento telefénico y seguimiento al estado de salud a los |
usuarios que no asistan a la toma presencial de medidas antropométricas como lo describen los

. memorandos No. 202016000000153343 del 30.de octubre de 2020 y No. 202016000000166873 del .
26 de noviembre de 2020 .

. Articular acciones de practicas de cuidado y. crianza para la implementacion de estrategias de
educacion alimentaria y nutricional en el POAI/Plan de Trabajo. ﬁ‘
4

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012.
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Segu_imiento n_utri:cionfal

mediciéon para todos

los usuarios de la
UDS/UCA.

+

Cronograma de

Toma de medidas antropométricas

+ &+ W+ e

usuarios con DNT
aguda moderada y

Revision  estado
de equipos de
medicién.

Acciones a desarrollar con todos ninos y ninas

Implementar
medidas - de
bioseguridad
definidas en el
protocolo de la
uDs.

Segu.imien:to. nlutri:cionjall

2

« Solicitar

P‘.

carta
al '
padre/madre/c
uidador
usuario sobre
la'negativa.

+ Diligenciar la
negativa -en
registro de
novedades. -

+

del -

Identificar  los
usuarios que no
asisten a la
toma - de
medidas

antropomeétricos

+

Aplicar el
procedimiento
de seguimiento

al estado  de -

salud.”

*En la modalidad comunitaria, esta actividad es responsabilidad de la EAS

Realizar toma de

- medidas -

antropométricas y

registro  de la

informacion.

Canalizacién a

" los ‘servicios de

salud, cuando

apligue.

severa.

Diligenciar el

registro “de

novedades los

casos - - de -

canalizacion a

los servicios de -

salud.

(@,

. Acciones para usuarios.que no asisten a la toma de medidas antropométricas presencial.

+ B+

BIENE!
FAMIL

iAntes de imprimir este dJocumento...

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

piense en el medio ambiente!

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012.
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Registro de informacion seguimiento al estado de salud de usuarios que
no asisten a la toma de medidas antropomeétricas presencial

Modalidad institucional, HCB |, DIMF, modalidad propia e‘intercultural

Seguimiento quincenal

N . BN /N .
s 7 5
/:'// > /

nutricionista coordinador de La .EAS. reporta. EI . nufricionista. Los nutricionistas -
aphca UDS/UCA consolida  informacién envia casos de DTN lideran acciones
procedimiento . Y . informaciéon - y quincenal. en el aguda moderada y. de .seguimiento a la .
formato de reporta ala EAS medio dispuesto  severa -  oficio atencion en salud de
seguimiento al _ _ por el ICBF masivo a Direccion los . casos .
estado de salud - Territorial de salud canalizados.
Formato

Reglstro de informacién seguimiento al estado de salud de usuarios que
no asisten a la toma de medidas antropométricas presencial -

Modalidad comunitaria y el servicio de HCB FAMI

Seguimiento quincenal

® ) > ) i

‘La EASZapIi:':a " EAS reporta  La EAS remite al  El nutricionista El nutricionista La EAS realiza
procedimiento informacion nutricionista  del del el del CZ seguimiento a la
formato ©  de ° quincenal en el CZ o regional el  regional, I o  regional atencion en salud,
seguimiento  al medio formato de remite oficio retroalimenta a  diligenciando el
‘estado © de ° dispuesto porel ©  seguimiento al de = ' la EAS, sobre registro " de’
salud. ICBF. estado de salud  canalizacion a los casos novedades.

i i t ' i1t " decadaUDS. “los ©  servicios canalizados gl

de salud.

Educacién alimentaria y nutricional

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012.




@'\

BIENESTAR
FAMILIAR

PROCESO
MEJORA E INNOVACION

FORMATO ACTA DE REUNION O

COMITE

Fo.P1.MI 20/02/2019
@ El futuro Gobierno
es de todos de Colombia
Version 6 Paglrial 7 de

Incorporar el componente de salud y nutriciéon

®+e +

Informacion
antropométrica
de primera

toma de peso

y talla.

- F

Manuales-operatives para las modalidades de-atencion-

Identificar
necesidades a
partir del ejercicio
de caracterizacién
Y - diagnostico
situacional.

: - ‘Implementacién

del POAI/Plan de
: . : ; : trabajo acorde a
Definir acciones de Incorporar

Ll PPl las  necesidades
ec‘lucam.mj i g ] i ‘del servicio.
alimentaria y pedagoégicas para

la promocion del
cuidado y
autocuidado de la
salud para prevenir
enfermedades y
mantenimiento de
la salud.

nutricional, a través
de herramientas de
la estrategia IEC.

Il Elaboracion del plan de saneamiento basico

EY Plan de saneamiento basico

Control de plagas

Limpieza y desinfeccion

Manejo de residuos sdlidos y liquidos

Agua segura

Describir las acciones a desarrollar en las UDS/UCA para el control de plagas y
vectores, elaborar cronograma para la ejecucion de estas actividades.

Definir acciones y cronograma de limpieza y desinfeccién a desarrollar durante la
atencion y posterior a esta de usuarios y / o entrega de RPP, este programa debe incluir
las fichas técnicas de las soluciones desinfectantes y su respectiva rotacién para
garantizar la accién efectiva.

Definir las acciones para el manejo de los residuos generados durante la atencién
presencial, entrega de RPP y otras actividades, enfatizando en la separacion adecuada
y demarcacion de los recipientes o contenedores para identificar su disposicion, asi
como los horarios, dias, frecuencias y rutas para la evacuacion de los residuos de la
UDS/UCA

Describir &l mantenimienta y las fuentes de agua dispaonibles en la LIDS/UCA vy los
lugares de almacenamiento de la misma. Asi como el cronograma de limpieza y
mantenimiento, responsables, sustancias, elementos

" *Estos procesos se implementaran sequn las taracteristicas y organizacion del servicio

Recuerde articular las acciones de los programas y planes con los protocolos y procedimientos d

bioseguridad para mitigacion del riesgo de contagio COVID-19

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012.
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Y Manual de BPM

Proceso Atencion Presencial Atencion No presencial-
remota

- Articular con el proceso de seleccion de proveedores para definir la compra de la
materia prima, tanto para la RPP como para la RP.

Compra - Para la planeacion de la compra de materia prima, tenga en cuenta las
orientaciones de los intercambios de alimentos, la evaluacién y conceptos sanitarios
de los proveedores.

Describa los medios utilizados, las medidas para la proteccién y mantenimiento de la
Transporte inocuidad, durante el traslado de los alimentos a la UDS/UCA y/o la entrega de la
RPP a los usuarios.

Recibo Describa los criterios que utilizara la UDS/UCA para la recepcion o rechazo de los
alimentos que conformaran la RP o la RPP.

Describa las acciones relacionadas con el almacenamiento y la garantia de la
Almacenamiento inocuidad de los alimentos durante el mismo, en los espacios disponibles en la
UDS/UCA, tanto para los alimentos que conforman la RP como la RPP.

*Estos pr&oescs'se imﬁlemenlaran ségtm las caracteristicas ¥ oi'ganiz,acién del servicio

‘lecuerde articular-las acciones de-los programas y- planes con los protocolos y procedimientos de q
bioseguridad para mitigacion del riesgo de contagio COVID-19

£2 Manual de BPM

Proceso Atencion Presencial Atencion No presencial

remota
Preparacion Describa las acciones a implementar en la
UDS/UCA para garantizar la inocuidad, No aplica
Servido calidad y cantidad de los alimentos
preparados que seran suministrados Describa las acciones y cronograma
Distribucion suministrados a los usuarios. gaF:: la entrega de los alimentos -

*Estos procesos se implementaran segun las caracteristicas y organizacion del servicio

Talento Humano, Componente de Salud y Nutricién

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012.
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Acciones del nutrncnonlsta manuales
' operatlvos

1. Construccié_n de ciclos de menus y remision a cz para aprobacion.
2. Seguimiento nutricional (toma de datos antropométricos).

‘3. Construccion y acompafiamiento para la implementacion de:
manual de BPM y plan de saneamiento basico.

‘4. Llamadas de seguimiento al estado de salud a usuarios que no
- asisten a la toma de medidas antropométricas.

5. Canalizacion a salud de los usuarios con desnutricion aguda.
moderada y severa.

6. Educacién nutricional (usuarios, TH y familias).
7. Elaboracion del POAI/plan de trabajo — incorporar el componente
salud y nutricién. (@)

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012.
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Funciones del talento humano

- Manipulador de-alimentoes y Auxiliar de servicios generales

Fumpllr hacer cumplir las

rRecibir las materias primas,
recomendaciones dadas sobre ;
nsumos y/o productos que Sk elar por el almacenamiento y |

i rificar | & : s i
priren o1 servic veifcar lac M Eonscrvacion . maripuiacion il | MSHeIe Sorepaceles
e y de alimentos, calidad, higiene

y seguridad.

Implementar adecuadamente
las acciones descritas en el
plan de saneamiento basico y
manual de BPM, garantizando
la inocuidad, calidad y calidad
en la alimentacion
suministrada a los usuarios.

Compromisos / tareas Responsables Fechas
Aplicar todas orientaciones impartidas en la presente | Derivadas contratadas en el Inmediata v permanente
presentacién marco del convenio 175 yp

FIRMA ASISTENTES

Nombre Cargo / Dependencia Entidad Firma

Se anexa listado de asistencia

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012.
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Préxima reunién

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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